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Allocutions inAugurAles

Bertrand Fougère, Gériatre, Tours 
Jean-Pierre Michel, Gériatre, Membre titulaire de l’Académie de Médecine, 
Genève

09:30 session thémAtique : quelles sont les ActuAlités en 2023 ?   
  sponsorisée pAr le lAborAtoire sAnofi

09:00

09:30 Actualités en gériatrie et gérontologie 
Philippe Chassagne, Gériatre, Rouen

10:00

Jeudi 1er Juin 2023

Actualités dans la vaccination des patients âgés 
Marc Paccalin, Gériatre, Poitiers

Actualités dans les innovations numériques et technologiques 
en gérontologie
David Gruson, Directeur Programme Santé Luminess – Fondateur 
ETHIK-IA, Paris

11:00

11:30 Actualités du côté législatif 
Stéphanie Rist, Députée de la 2ème circonscription du Loiret 
Rapporteur Générale de la commission des affaires sociales, 
Orléans

10:30 Pause Café -  Visite des stands et des posters

Claude Jeandel, Gériatre, Président CNP de Gériatrie, Montpellier
Pierre Krolak-Salmon, Directeur médical Groupe Orpéa, Paris 

en présence de monsieur JeAn-christophe combe, ministre des 
solidArités, de l’Autonomie et des personnes hAndicApés
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Françoise Fromageau, Présidente Monalisa, Paris
Johan Girard, Directeur Délégué à la Coordination des Politiques Publique des 
Métiers, Croix-Rouge française, Paris

14:00 session thémAtiques : fAbrique du bien Vieillir

citoyenneté, métiers du grAnd-âge et préVention

14:00 Rester citoyen tout au long de sa vie  
Martine Gruère, Vice-présidente Association Old’Up, Paris

14:20 Métiers du grand âge : comment redonner du sens ?  
Dafna Mouchenik, Directrice Logivitae, Paris

14:40 Agir contre l’isolement social des personnes âgées : la dé-
marche « d’aller-vers »   
Yann Lasnier, Délégué Général Petits Frères de Pauvres, Paris

12:00 symposium pfizer : 
 rôles du gériAtre dAns lA prise en chArge de  
 l’Amylose cArdiAque à trAnsthyrétine chez le suJet âgé 

13:00 Pause Déjeuner -  Visite des stands et des posters

Philippe Chassagne, Gériatre, Rouen et Bertrand Fougère, Gériatre, Tours

12:00 Amylose cardiaque à transthyrétine : Pourquoi y penser ?   
Anne-Sophie Boureau, Cardio-gériatre, Nantes

12:20
Comment y penser ? Quelle prise en charge pour les patients ? 
Quels outils diagnostiques et quelle prise en charge pour les  
patients ? 
Silvia Oghina, Cardiologue, Créteil

12:40
Amylose et fragilité, quels paramètres d’évaluation privilégier ? 
Comment la fragilité impacte la PEC et le suivi ? 
Amaury Broussier, Gériatre, Créteil

15:00 Adaptation de la société au vieillissement / Prévention 
Luc Broussy, Président France Silver Eco, Paris

15:20 Discussions
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16:00 tAble ronde : plAn nAtionAl Antichute des personnes âgées

17:00 symposium Vifor : lA cArence mArtiAle : de lA 
physiopAthologie à lA prise en chArge en gériAtrie »

18:30 session Animée : défilé de mode séniors 
 rendez-Vous à l’hôtel de Ville de tours (sur inscription)

Avec : 
Mathieu Alapetite - Directeur général France Silver Eco
Gilles Berrut - Professeur de Gériatrie, animateur du think tank des Gérontopôles et 
conseiller scientifique et président fondateur du Gérontopôle des Pays-de-la-Loire
Frédéric Chorin - Docteur en staps et responsable de la plateforme Fragilité du 
CHU de Nice
Magali Monneret - Représentante des usagers au COPIL stratégique Plan antichute 
de la région Centre-Val de Loire
Jean-Michel Ricard - Président de l’association Siel Bleu

Natacha Michel, Gériatre, Tours
Louis-Xavier Colas, Adjoint au sous-directeur de l’autonomie des personnes 
handicapées et des personnes âgées (DGCS) - Ministère de la Santé et de 
la Prévention, Paris

Bertrand Fougère, Gériatre, Tours

17:00 Physiopathologie et exploration de la carence martiale   
Katell Peoc’h, Biologiste, Paris

17:20 Le programme CARENFER : la prévalence de la carence 
martiale et les complications associées 
Bertrand Fougère, Gériatre, Tours

17:40 La prise en charge de la carence martiale en pratique
François Puisieux, Gériatre, Lille

15:30 Pause Café -  Visite des stands et des posters
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09:30 session Ateliers 1 (1 Atelier Au choix)

Vendredi 2 Juin 2023

.

08:30 session thémAtiques : Arts et Vieillissement

08:30
Vieillissement et art antique gréco-romain   
Emmanuelle Champion-Hindy, Maître de conférences en Histoire 
de l’Art antique, Tours

08:55
La mise en place de projets innovants culturels auprès des 
ainés   
José Manuel Cano Lopez, Conseiller au projet la Compagnie du 
château le Plessis, La Riche

09:15 Discussions  
.

Pierre Goubault, Directeur d’EHPAD, Bracieux
Kévin Charras, Directeur Living Lab Vieillissement et Vulnérabilités, Rennes

L’importance de la santé bucco-dentaire chez les personnes âgées   
Marie-Hélène Lacoste, Chirurgien-Dentiste, Toulouse
Les troubles de la déglutition
Laure Soulez-Larivière, Diététicienne-orthophoniste, Paris

Il n’y a pas d’âge pour manger de jolies choses   
Christophe Hay, Chef étoilé - Fleur de Loire, Blois

Discussions
.

Atelier n°1 : Bien vieillir dans son assiette 
Maturin Tabue-Teguo, Chef de pôle Gériatrie-Gérontologie, Fort-de-
France
Laure Joly, Gériatre, Nancy

09:30

09:45

10:00

10:15
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Les attentes et difficultés des IDE exerçant en EHPAD sur la fin de 
vie des résidents et sa prise en charge par le médecin traitant dans 
le Loir-et-Cher
Rosine Baste, Médecin généraliste, Rouziers-de-Touraine
La filière Relev’Âge : un outil pour la prévention des chutes  
Calyssa Trezy, gériatre, Blois

Facteurs influençant la charge anticholinergique de l’ordon-
nance des patients âgés hospitalisés pour confusion 
Hélène Bassac, Gériatre, Luynes

Communication Orale 4   
Laura Bout, docteur junior, Tours

11:00 session Ateliers 2 (1 Atelier Au choix)

10:30 Pause Café -  Visite des stands et des posters

09:30

09:45

10:00

10:15

Atelier n°2 : Communications orales jeunes gériatres 
Arnaud Caupenne, Porte-parole Association des Jeunes Gériatres, Paris
Matthieu Lilamand, Gériatre, Paris

Atelier n°3 : Sexualité et vieillissement 
Marie Lemaile, Infirmière en pratique avancée, Tours
Frédéric Bloch, Gériatre , Amiens

À la retraite, le sexe ce n’est pas fini  
Véronique Lefebvre des Noëttes, Psychiatre de la personne âgée, 
Paris
Retour sur le Rapport vie intime, affective et sexuelle des per-
sonnes âgées des Petits-Frères des pauvres
Benoit Desjouis, Directeur région Centre, Petits Frères des pauvres, 
Orléans
L’approche inclusive de la vie affective et sexuelle de la per-
sonne âgée : les discriminations LGBT
Bernard Souranonh, Responsable national du CFA Croix-Rouge 
Compétence, Paris

Discussions

11:00

11:15

11:30

11:45
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13:00

12:00 symposium AstrA zenecA : insuffisAnce cArdiAque du pAtient âgé : 
 du nouVeAu dAns lA prise en chArge thérApeutique?

Pause Déjeuner -  Visite des stands et des posters

Atelier n°4 : Communications orales gérontologiques
Emmanuel Hardy, Président de l’Union nationale des infirmiers en
pratique avancée, Sury-en-Vaux
Victoire Leroy, Gériatre, Tours

11:00 La résilience organisationnelle & l’innovation sociale en EHPAD : 
retour d’expérience d’une démarche de R&D sociale
Guy Le Charpentier, Directeur ReSanté-Vous, Bordeaux

11:15 Place de l’ergothérapeute dans la prévention des chutes des per-
sonnes âgées
Yannick Ung, Ergothérapeute, Paris

Quelle place pour La Poste dans un programme de prévention ? 
Omar Beloucif, Directeur Médical, Paris

11:30

11:45 Corrélats de la qualité de vie liée à la santé chez les personnes 
âgées vivant en collectivité en Guadeloupe : études KASADS  
Maturin Tabue-Teguo, Gériatre, Fort-de-France

.

12:00 L’IC, une pathologie du patient âgé   
Olivier Hanon, Cardio-Gériatre, Paris

12:20 Prise en charge thérapeutique de l’IC: ce qu’il faut savoir en 2023
Anne-Sophie Boureau, Cardio-Gériatre, Nantes

12:40 Faut-il prescrire des iSGLT2 chez le patient âgé ?
Athanase Benetos, Cardio-Gériatre, Nancy

Claude Jeandel, Gériatre, Montpellier 
Bertrand Fougère, Gériatre, Tours
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15:30 ecologie et sAnté

15:00 Pause Café -  Visite des stands et des posters

14:00 symposium gsK : le zonA, on y pense ! pArticulArités  
 et prise en chArge chez le suJet âgé

.

14:00 Epidémiologie du zona et particularités du sujet âgé   
Zoha Maakaroun, Infectiologue, Tours

14:20
Cas pratiques - prise en charge du zona et des douleurs post 
zostériennes (DPZ) chez les patients âgés
Amal Aidoud, Gériatre, Tours 

Cas 1 : Zona et spécificité de prise en charge chez le sujet âgé
Cas 2 : DPZ, quel impact et quel traitement chez le sujet âgé ?

14:40 Conclusion et discussions  
.

Bertrand Fougère, Gériatre, Tours

Cécile Le Bonniec, Directrice de l’hôtellerie, de la logistique et de la salubrité au 
CHRU de Tours, Tours

15:30 Comment soigner durablement demain ? La santé face
au défi climatique : entre résilience et responsabilité 
Pierre-Marie Lecat, Consultant spécialisé en développement durable, 
Expert auprès de l’ANAP, Membre des Shifters, Viry-Châtillon

16:15 Discussions
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cloture des JVmA16:45

Bertrand Fougère, Gériatre, Tours

16:30 remise des prix

Meilleure communication orale JVMA 2023
Meilleure communication affichée JVMA 2023


