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L'EDITO
DE L’'EDITION 2025

AUCUN DE NOUS NE SAIT CE QUE
NOUS SAVONS TOUS ENSEMBLE
EURIPIDE

Nous avons le plaisir de vous présenter les 6° Journées Vieillissement et
Maintien de I'Autonomie (JVMA), qui se tiennent les 26 et 27 mars 2025 au
Palais des congres de Tours. Ce rendez-vous annuel des JVMA devient main-
tenant un incontournable pour tous les acteurs du vieillissement. Cette année
encore, NOUs NOUs réunissons pour partager, découvrir et innover ensemble
au service de nos ainés.

Les JVMA 2025 promettent d'étre encore une édition exceptionnelle, riche en
échanges et en découvertes. Avec des intervenants de renom et des discus-
sions passionnantes sur les derniéres avancées en gériatrie et gérontologie,
ce congres est 'occasion idéale pour se mettre au diapason des innovations
et des bonnes pratiques.

Parmi les moments forts de cette édition, nous plongerons au coeur de
thématiques essentielles telles que vieillir heureux, comment imaginer le futur
du secteur médico-social, limpact de la télémédecine sur les soins aux
personnes agées, et les initiatives culturelles en EHPAD. Ne ratez pas nos
symposiums médicaux, nos discussions sur la prévention avec I'implémenta-
tion du programme ICOPE et le plan national antichute, et notre session
spéciale mettant en lumiére les innovations au service de la personne dgée,
de son proche aidant et des professionnels de santé.

En participant aux JVMA, vous avez également l'opportunité de rencontrer
des professionnels de divers horizons, de découvrir des projets novateurs, et
de profiter de moments conviviaux pour tisser des liens et échanger dans une
ambiance chaleureuse.

Ensemble, transformons positivement la vie de nos ainés.

Bertrand Fougére
Président du Comité d'organisation JVMA

Sarah Legland
Vice-Présidente du Comité d'organisation JVMA
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MERCREDI
26 MARS
2025

08:00 - 08:45 HALL D'EXPOSITION

:2: Accueil des participants - café d’accueil

08:45 - 09:30 AUDITORIUM RONSARD

& Allocutions inaugurales

09:30-10:30 AUDITORIUM RONSARD

Quelles sont les actualités en Gériatrie et Gérontologie - Part 1
Modérateurs : L. JOLY (Gériatre, Nancy), M. LILAMAND (Gériatre, Paris)

Actualités en Gériatrie et Gérontologie
I P. CHASSAGNE (Gériatre, Rouen)

Actualités dans le domaine des sciences humaines et sociales
K. CHARRAS (Directeur, Living Lab Vieillissement et Vulnérabilités (LL2V), CHU de Rennes)

10:30 - 11:00 HALL D'EXPOSITION

Pause café & Visite des stands et posters

11:00 - 12:00 AUDITORIUM RONSARD

Quelles sont les actualités en Gériatrie et Gérontologie - Part 2
Modérateurs : L. DE DECKER (Gériatre, Nantes), C. JEANDEL (Gériatre, Montpeliier)

La branche autonomie : périmetre, gouvernance et financement
M. LE BAYON (Directeur Général de la Caisse Nationale de Solidarité pour I'Autonomie (CNSA), Paris)

Point de vue économique sur une France vieillissante
T. RAPP (Economiste, Université Paris Cité et Chaire AgingUP, Paris)

12:00 - 13:30 HALL D'EXPOSITION

1 Pause déjeuner & Visite des stands et posters
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MERCREDI
26 MARS
2025

13:30-14:30 AUDITORIUM RONSARD

SYMPOSIUM MEDICAL AstrazZeneca : Maladies cardiovasculaires

Astrazeneca = et rénales chez les sujets Gigés: Optimiser les traitements
Modérateur : B. FOUGERE (Gériatre, Tours)

Le challenge des traitements dans la maladie rénale et I'insuffisance cardiaque
V. ESNAULT (Néphrologue, Nice)

Titrer les traitements chez les patients Ggés
O. HANON (Gériatre, Paris)

Questions / Réponses

14:30 - 15:30 AUDITORIUM RONSARD

CSL Segjrus SYMPOSIUM MEDICAL SEQIRUS : "La grippe en 2025 : on en

cmanmronenePAlE toujours ! Protégeons les plus fragiles®
Modérateur : B. FOUGERE (Gériatre, Tours)

La grippe : notions fondamentales et données actualisées sur la saison 2024/2025
E. BLANCHARD (Pneumologue, Bordeaux)

Pourquoi les patients éigés sont-ils plus présents & 'hépital ? Comment répondre & limmunosénescence ?
M. PACCALIN (Gériatre, Poitiers)

Questions [ Réponses

15:30 - 16:00 HALL D'EXPOSITION

Pause café & Visite des stands et posters

16:00 - 17:00 AUDITORIUM RONSARD

TABLE RONDE :
Limplémentation du programme ICOPE en 2025 : Ot en sommes-nous ?

Modérateur :
N. BEDIN (Journaliste France Bleue, Tours)

Intervenants:

J-B. DUJOL (Directeur Général de la Cohésion Sociale (DGCS), Paris)

F. GARLAUD (Directrice Nationale de I'Action Sociale de la Caisse Nationale Assurance Vieillesse (CNAV), Paris)
D. GUILLET (Président de I'URPS Infirmiers Pays de la Loire et Ancien président de la Fédération des CPTS, Laval)
C. LAMBERT (Rapporteure générale de I'Article 51, Paris)

J. POUGHEON (Directrice Générale Adjointe de 'Offre de Soins (DGOS), Paris)
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MERCREDI
26 MARS
2025

17:00 - 17:30 AUDITORIUM RONSARD

Remise des Prix " Opération cuisine ouverte - Semaine nationale
de la dénutrition "
Modérateurs : S. BAUMANN ( Cheffe patissiere et Fondatrice de Sain Patisserie Santé, Paris ),
A. RAYNAUD-SIMON (Gériatre, Présidente Collectif de lutte contre la dénutrition, Paris)
Introduction d’Agathe RAYNAUD-SIMON

Annonce des lauréats concours sucré et concours salé avec Sandrine BAUMANN-HAUTIN

Conclusion d’Agathe RAYNAUD-SIMON avec Zaccharie THIERY (Fondateur OGUST FOOD)

17:30 - 18:15 AUDITORIUM RONSARD

TABLE RONDE :
Etre VIEUX, et alors !

Modérateur :
N. BEDIN (Journaliste France Bleue, Tours)

Intervenants:

F. CARRIER (Co-fondateur du Conseil National Autoproclamé de la Vieillesse, Paris)
B. HUMBERT (Marathonienne & 85 ans, Paris)

R. JUBERT (Directeur éditorial de Bon & Vieux et Rédacteur de la revue VIEUX, Paris)

18:15 - 19:15 HALL D'EXPOSITION

Y Verre de I'amitié

19:15 - 20:45 AUDITORIUM RONSARD

Soirée Ciné - Débat:
“Vivre - Le film, regards croisés sur sa propre vieillesse”

En présence de la réalisatrice Aurélie AULAGNON
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JEUDI
27 MARS
2025

07:30 - 08:00 HALL D'EXPOSITION

:22 Accueil des participants

08:00 - 09:00 AUDITORIUM DESCARTES

Quel avenir et quelle organisation pour répondre aux besoins des

personnes d&gées sur le territoire ?
Modérateurs : L. DE LA BRETECHE (Inspectrice générale des affaires sociales, Paris),
J. GIRARD (Directeur Général Adjoint Solidarités, Département de I'Eure, Evreux)

Service public départemental de 'autonomie (SPDA)
S. CORBIN (Directeur Général des Services, Département de la Gironde, Bordeaux)

Maintien & domicile des séniors : La mission des centres de ressources territoriaux (CRT)
P. GALLOUX (Cheffe de projet du CRT Vivadom, Bracieux)

Téléassistance : Quand la technologie améliore le quotidien
A. MONTEUX (Président Tunstall Vitaris, Le Creusot)

08:00 - 09:00 AUDITORIUM RONSARD

TABLE RONDE :
Promouvoir la prévention aupreés des séniors : Comment communiquer ?

Modérateurs :
F. BLOCH (Gériatre, Amiens), V. LEROY (Gériatre, Tours)

Intervenants:
N. BAILLY (Psychologue, Tours), E. HARDY (Président Union Nationale des Infirmiers en Pratique Avancée
(UNIPA), Boigny-sur-Bionne), B. PAIN (Philosophe, Poitiers), T. SIGAUD (Sociologue, Tours)

09:00 -10:00 AUDITORIUM DESCARTES

Msynerpa TABLE RONDE :
2SIPS comment imaginer le futur du secteur Médico-social :
du grand dge . .
o Fusionner, regrouper, mutualiser les ressources ?

Modérateurs :
S. LABOUE (Directrice du groupe héspitalier, Loos-Haubourdin), F. TENENBAUM (Présidente de 'Union
des Gérontopéles de France, Dijon)

Intervenants:

J-C. AMARANTINIS (Président du Syndicat national des établissement, résidence et service d'aide & domicile
privés pour personnes agées (SYNERPA), Marseille), M. BOURQUIN (Conseiller stratégie & la Fédération
Hospitaliére de France (FHF), Paris), E. HEMERY (Directrice Autonomie et coordination des parcours

de vie (FEHAP), Paris), J-P. RISO (Président de la Fédération nationale des associations de directeurs
d'établissements et services pour personnes dgées (FNADEPA), Nimes)
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JEUDI
27 MARS
2025

09:00 - 10:00 AUDITORIUM RONSARD

- Innovations au service de la personne dgée, de son proche
2CORKYN'  qidant et des professionnels

Modérateurs : W. GANA (Gériatre et Membre du Laboratoire des solutions de demain ¢& la
CNSA, Tours), L. FARAH (Directrice des deux Grands Défis « Dispositifs Médicaux Numériques »
Santé mentale et Bien vieillir & la Délégation ministérielle au Numérique en Santé - Ministere
de la Santé et de I'accés aux soins, Paris)

Téléportin - Emochute : ne pas laisser le passé nous empécher de bouger
Abilycare - Montre-moi comment tu marches, je te dirai comment tu vas

Life Plus - Life Plus, la liberté sécurisée

L'adaptelier - Le confort des seniors, le bien-étre des soignants

AlloMamy - La mamie qui valait 3 milliards

JuaCare - JuaCare compléte I'offre de soins & domicile pour les ainés dépendants

10:00 - 10:30 HALL D'EXPOSITION

Pause café & Visite des stands et posters

10:30 - 11:30 AUDITORIUM DESCARTES

Quand la culture s'invite a I'EHPAD
Modérateurs : D. DUPRE-LEVEQUE (Anthropologue, Paris ), C. BIGUIER (Médecin coordonnateur, Bracieux)

Faire de mon EHPAD une résidence artistique
P. GOUABAULT (Directeur d'EHPAD, Adminstrateur GCSMS Sépia 41, Bracieux)

Quand les résidents deviennent comédiens
J-M. CANO LOPEZ (Metteur en scéne et Directeur artistique, Tours)

La musique en EHPAD et sur TikTok : un reméde pour le bien-étre

C. SIMONET (Aide Soignante, EHPAD Taillegrain, CH Jacques Coeur, Bourges), M. LE HEIGET (Directeur de la
Coordination et de I'Animation de la Filiére Gériatrique , CH Jacques Coeur, Bourges)

10:30 - 11:30 AUDITORIUM RONSARD

Vieillissons heureux !
Modérateurs : G. BERRUT (Gériatre, Nantes), F. FROMAGEAU (Présidente Monalisa, Paris)

Bien vivre et vieillir dans I'autonomie & domicile
J-P. VINQUANT ( Président du Conseil de I'age, Vice-président du Haut Conseil de la famille, de enfance et de Iage, Pan's)

Quel regard porte notre société sur le vieillissement ?
S. GUERIN (Sociologue, Paris)

Les aides & domicile : piliers du bonheur chez soi
D. MOUCHENIK (Directrice LogiVitae, Paris)
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JEUDI
27 MARS
2025

Cma0-1230 [N

_ SYMPOSIUM MEDICAL GSK : Comorbidités et infections chez les

- seniors : identifier pour mieux prévenir
Modérateur : B. FOUGERE (Gériatre, Tours)

Bien vieillir : comprendre le risque infectieux
A. AIDOUD (Gériatre, Tours)

Quels liens entre comorbidités et risque infectieux ?
J. BODDAERT (Gériatre, Paris)

Quelles vaccinations chez le patient en gériatrie ?
Z MAAKAROUN VERMESSE (Infectiologue, Tours)

Questions / réponses

12:30 - 14:00 HALL D'EXPOSITION

¥t Pause déjeuner & Visite des stands et posters

14:00 - 15:00 AUDITORIUM RONSARD

SYMPOSIUM MEDICAL Sanofi : Infections respiratoires virales et

sanofi  seniors:Redéfinir la prévention pour une population vieillissante
Modérateurs : B. FOUGERE (Gériatre, Tours), J-M. COHEN (Médecin généraliste, Paris)

Infections respiratoires chez les seniors : Un triptyque préoccupant - Grippe, COVID-19 et VRS
O. HANON (Gériatre, Paris)

Perspectives et stratégies de vaccination : Grippe, COVID-19 et VRS
O. LAUNAY (Infectiologue, Paris)

Questions / Réponses

15:00 - 16:00 AUDITORIUM RONSARD

La chute chez les }oersonnes dgées : Un enjeu majeur de santé publique
Modérateurs : A. TCHALLA (Gériatre, Limoges), G. RALL (Président du Syndicat National des
Masseurs-Kinésithérapeutes Rééducateurs (SNMKR), Mareau aux Prés)

Ou en sommes-nous du Plan Antichute des personnes dgées ?
E. SEGUY-GARD (Ajdointe au Sous-directeur de {autonomie des personnes agées et des personnes
handicapées, DGCS, Paris)

Comment évaluer le risque de chutes ?
F. PUISIEUX (Gériatre, Lille)

Activité physique : prescrire pour mieux vieillir
M. AUBERTIN-LEHEUDRE ( Professeur au Département de kinanthropologie, Université du Québec, Montréal)
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JEUDI
27 MARS
2025

16:00 - 17:00 AUDITORIUM RONSARD

Communications orales gériatriques et gérontologiques
Modérateurs : M. TABUE TEGUO (Gériatre, Fort-de-France), A. AIDOUD (Gériatre, Tours)

Les Interventions non médicamenteuses (INM) en EHPAD en 2023 : A. BERARD

Favoriser lautonomie, l'indépendance et la participation sociale des habitants d'EHPAD avec des
technologies d'assistance : ot en est-on ? : M. ANDRE

ICOPE : analyses descriptives et comparatives des données de STEP 1 obtenues sur 2 ans
d’expérimentation en CVL: R. DELFOUR-PEYRETHON

Hospitalisations des patients gériatriques en unités de surveillance continue et unités de soins intensifs,
cohorte nationale frangaise : A. MIGEON

Efficacité et sécurité des inhibiteurs SGLT2 dans linsuffisance cardiaque : données probantes en
conditions réelles chez les patients gériatriques AGING-HF : A. HACIL

Les mesures d'impact des Eclaireurs du Tour : comment un défi sportif redonne du souffle
aux EHPAD : G. LE CHARPENTIER

17:00 - 17:15 AUDITORIUM RONSARD

Remise des Prix
Modérateur : S. LEGLAND (Vice-présidente des JVMA, Tours)

> Meilleure communication orale

> Meilleure communication affichée

> Meilleure innovation au service de la personne dgée, de son proche aidant et des professionnels
> Coup de coeur JVMA 2025

17:15 - 17:30 AUDITORIUM RONSARD

Cloture des JVMA 2025
Intervention de Madame Charlotte PARMENTIER-LECOCQ

B>

ﬁ.

Ministre déléguée auprés de la Ministre du Travail, de la Santé,
de la Solidarité et des Familles, chargée de I'Autonomie et du Handicap
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(RECOMBINANT, AVEC ADJUVANT)

Vaccination
contre le zona

c’'est
possible

SHINGRIX est indiqué dans la prévention du zona et des névralgies post-zostériennes (NPZ) chez:

* les adultes de 50 ans ou plus;
* les adultes de 18 ans ou plus, présentant un risque accru de zona.
SHINGRIX doit étre administré selon les recommandations officielles.?

La HAS préconise la vaccination contre le zona des adultes immunocompétents de 65 ans et plus, préférentiellement
avec le vaccin Shingrix. La HAS recommande également la vaccination contre le zona avec le vaccin Shingrix des
personnes de 18 ans et plus, dont le systéme immunitaire est défaillant, en raison des pathologies innées (par
exemple un déficitimmunitaire primitif) ou acquises (par exemple immunodépression liée a I'infection par le VIH) ou
d’un traitement (par exemple la corticothérapie au long cours ou les traitements immunosuppresseurs).?

Pour une information compléte, consultez le RCP et I'avis de la Commission de la
Transparence disponibles sur la base de données publique des médicaments
(http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr) en flashant ce QR code :

Avant de prescrire, consultez le calendrier des vaccinations et recommandations
vaccinales sur www.solidarites-sante.gouv.fr/

Déclarezimmeédiatement tout effet indésirable suspecté d’'étre dG
aun médicament a votre Centre régional de pharmacovigilance
(CRPV) ou sur https://signalement.social-sante.gouv.fr

Prix public : 188,37€ (hors honoraires de dispensation).

Listel.

Remb. Séc. Soc. a 65% et Agréeé Collect. dans le cadre des recommandations vaccinales
envigueur de la HAS datant du 29 février 2024.

Meédicament soumis a prescription médicale.

Références:

1.Harpaz R, Ortega-Sanchez IR, Seward JF; Advisory Committee on
Immunization Practices (ACIP) Centers for Disease Control and
Prevention (CDC). Prevention of herpes zoster: recommendations of
the Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP). MMWR
Recomm Rep. 2008;57(RR-5):1-CE4

2.Résumé des Caractéristiques du Produit Shingrix

3.HAS. «Recommandations vaccinales contre le Zona. Place du vaccin
Shingrix». Mise en ligne le 07 mars 2024. https://www.has-sante.fr/

pdf

upload/docs/application/pdf/2024-03/recommandation_vaccinales_
contre_le_zona._place_du_vaccin_shingrix_2024-03-04_11-26-41_450.

D¢épartement
[Information et

Accueil Des réponses a
vos questions au

Miedical 0139178444

Fax.:013917 8445
e-mail : diam@gsk.com

Du lundi au vendredi
de 9h30 & 18h00

SHINGRIX » GSK

VACCIN ZONA
(RECOMBINANT, AVEC ADJUVANT)
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