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26 mars 2025

09:30 - 10:30

Quelles sont les actualités en Geériatrie et Gérontologie - Part 1

Modeérateur(s) : L JOLY {(Gériatre, Nancy), M. LILAMAND (Gériatre, Paris)

m Actualités en Gériatrie et Gérontologie

P. CHASSAGNE (Gériatre, Orléans)

m Actualités dans le domaine des sciences humaines et sociales

2 FIIADDAC D svine | Al B
K CHARRAS (Living Lab, Rennes)

27 mars 2025

15:00 - 16:00 Auditorium Ronsard - Auditorium 1
La chute chez les personnes agées : Un enjeu majeur de santé publique

Modérateur(s) : A. TCHALLA (Limoges), G. RALL (SNMKR, Mareau aux Prés)
m 0Ou en sommes-nous du Plan Antichute des personnes agées ?
A FLANQUART (DGSC, Paris)
Comment évaluer le risque de chutes ?

F. PUISIEUX (Gériatre, Lille)

Activité physique : prescrire pour mieux vieillir

(Université du Québec, Montréal)
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Prérequis : pas de prérequis

Objectifs :

Quelles sont les actualités en Gériatrie et Gérontologie

- Explorer ou de revenir sur plusieurs notions de la discipline gériatrique

- Se perfectionner sur les développements des thérapeutiques médicamenteuses
de la prise en charge de l'insuffisance cardiaque

- Revenir les bonnes pratiques de la prescription des IPP au long cours chez les
résidents d’EHPAD et des Prescriptions Médicamenteuses Inappropriées (PMI)
Etude des conséquences des syndromes gériatriques en particulier s’ils sont
simultanément présents chez la méme personne

- proposer un point d'actualité sur les innovations en gériatrie / gérontologie a la
fois en médecine et en sciences sociales !

La chute chez les personnes agées : Un enjeu majeur de santé publique

- Explorer les nouvelles recommandations internationales

- Revoir les modalités de la prévention de la chute et L'évaluation du niveau de
risque

- Apprendre a rechercher des facteurs de risque et des facteurs de gravité de la
personne pour corriger les facteurs de risque modifiables afin de réduire le risque.

-Acquérir des connaissances sur |'effet et le réle de la sédentarité aigues ou
chroniques sur le déconditionnement / la fonction musculaire a travers I’age
-Acquérir des connaissances sur quel type d’activité physique adaptée peut étre
prescrit mis en place pour prévenir le déconditionnement / fonction musculaire a
travers le parcours de soin
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Durée:
«  2h ( deux sessions de 1h)
Modalité et délais d’acceés:

« Formulaire d'inscription — Site internet du I'événement — Campagnes de
communication

Tarifs :
« A partir de 192€ TTC
Méthodes mobilisées:

« Ateliers thématiques | Interventions magistrales | tables rondes d’'experts

Modalité d’évaluation:
+  Quiz de positionnement sur les objectifs de la formation (avant/aprés)
Accessibilité PSH:

* Nos lieux d’accueil sont aménagés pour I'acces et 'usage pour les PSH en
ERP x

* Nous adaptons le contenu de nos interventions aux PSH dans la mesure
du possible.
+ Notre référent handicap est Romain BUB sur site.
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